
STANDARDY OCHRONY MAŁOLETNICH 

w Nakielskim Towarzystwie Sportowym „Trójka” 

 
podstawa prawna: art. 22b pkt 2 ustawy o przeciwdziałaniu zagrożeniom przestępczością 

na tle seksualnym i ochronie małoletnich 

 

§ 1 

Na potrzeby niniejszego dokumentu, wprowadza się następujące definicje pojęć w nim 

użytych: 

1. NTS Trójka lub Klub – Nakielskie Towarzystwo Sportowe „Trójka”, 
2. ustawa – ustawa z dn. 13 maja 2016 r. o przeciwdziałaniu zagrożeniom 

przestępczością na tle seksualnym i ochronie małoletnich, 

3. Standardy – niniejsze standardy ochrony małoletnich formułowane na podstawie 

art. 22b pkt 2 ustawy, 

4. małoletni – osoba, która nie ukończyła lat osiemnastu (za wyjątkiem sytuacji 

określonych w przepisach Kodeksu cywilnego), 

5. zgoda rodziców małoletniego – zgoda przynajmniej jednego rodzica/opiekuna 

małoletniego, chyba, że przedstawicielowi Klubu znana jest sytuacja 

nieprzysługiwania temu rodzicowi władzy rodzicielskiej lub też wydano stosowne 
orzeczenie Sądu regulujące kwestię ww. władzy. 

 

§ 2 

Niniejsze Standardy obejmują: 

1. zasady zapewniające bezpieczne relacje między małoletnim a przedstawicielami 

Klubu, a w szczególności zachowania niedozwolone wobec małoletnich, 

2. zasady i procedurę podejmowania interwencji w sytuacji podejrzenia krzywdzenia 

lub posiadania informacji o krzywdzeniu małoletniego, 

3. procedury i osoby odpowiedzialne za składanie zawiadomień o podejrzeniu 
popełnienia przestępstwa na szkodę małoletniego, zawiadamianie sądu 

opiekuńczego, 

4. zasady przeglądu i aktualizacji Standardów, 

5. zakres kompetencji osoby odpowiedzialnej za przygotowanie personelu placówki 

lub organizatora do stosowania standardów, zasady przygotowania tego personelu 

do ich stosowania oraz sposób dokumentowania tej czynności, 

6. zasady i sposób udostępniania rodzicom albo opiekunom prawnym lub faktycznym 

oraz małoletnim standardów do zaznajomienia się z nimi i ich stosowania, 

7. osoby odpowiedzialne za przyjmowanie zgłoszeń o zdarzeniach zagrażających 
małoletniemu i udzielenie mu wsparcia, 

8. sposób dokumentowania i zasady przechowywania ujawnionych lub zgłoszonych 

incydentów lub zdarzeń zagrażających dobru małoletniego. 

 

§ 3 

W celu zapewnienia bezpiecznych relacji pomiędzy małoletnim a przedstawicielami 

Klubu, Klub: 

a. przed dopuszczeniem swojego przedstawiciela do działalności związanej 

z wychowaniem, edukacją, wypoczynkiem, leczeniem, świadczeniem porad 
psychologicznych, rozwojem duchowym, uprawianiem sportu lub realizacją 



innych zainteresowań przez małoletnich, lub z opieką nad nimi, podejmuje 

czynności weryfikacyjne wynikające z ustawy, 

b. zapoznaje swoich przedstawicieli ze Standardami, 

c. dokonuje innych niezbędnych czynności dla zachowania Standardów. 

 

§ 4 

Za zachowania niedozwolone wobec małoletnich uznaje się w szczególności: 

− przemoc – gdy inna osoba odnosi się do małoletniego w sposób niezgodny 

z wymaganiami relacji, która je łączy, 

− przemoc fizyczna – celowe uszkodzenie ciała małoletniego, zadawanie mu bólu, 

− przemoc emocjonalna – powtarzające się poniżanie małoletniego, upokarzanie 

i ośmieszanie go, wciąganie go w konflikt dorosłych, manipulowanie nim, 

brak odpowiedniego wsparcia, uwagi i miłości, stawianie małoletniemu wymagań 

i oczekiwań, którym nie jest ono w stanie sprostać; naruszanie godności osobistej, 

używanie wobec małoletniego słów obelżywych, 

− wykorzystywanie seksualne – to każde zachowanie, które prowadzi do 

seksualnego zaspokojenia kosztem małoletniego, w szczególności stosowne 

przestępstwa określone we właściwych przepisach Kodeksu karnego, 

− zaniedbywanie – to niezaspokajanie podstawowych potrzeb materialnych 

i emocjonalnych małoletniego przez rodzica lub opiekuna prawnego, 

niezapewnianie mu odpowiedniego pożywienia, ubrań, schronienia, opieki 
medycznej, bezpieczeństwa, brak dozoru nad wypełnianiem obowiązku szkolnego. 

 

§ 5 

1. Przedstawiciele Klubu w ramach wykonywania swoich obowiązków zwracają 

uwagę na czynniki ryzyka i objawy krzywdzenia małoletnich. W przypadku 

stwierdzenia podejrzenia zaistnienia zachowania niedozwolonego wobec 

małoletniego, należy zareagować, a w sytuacji koniecznej udzielić stosownej 

pomocy. 

2. Przedstawiciele Klubu, którzy w związku z wykonywaniem obowiązków 

służbowych uzyskali informację o krzywdzeniu małoletniego lub inne informacje 
z tym związane, są zobowiązani do zachowania tajemnicy, wyłączając informacje 

przekazywane uprawnionym instytucjom w ramach działań interwencyjnych. 

 

§ 6 

W ramach relacji przedstawicieli Klubu z małoletnimi, konieczne jest stosowanie 

poniższych zasad: 

− bezpośredni kontakt z małoletnim oparty jest na poszanowaniu jego intymności 

i godności, 

− stanowcze interwencje wychowawcze prowadzone w bezpośrednim kontakcie 

fizycznym są dopuszczalne w sytuacjach zagrożenia życia i zdrowia dotyczących, 

konfliktów pomiędzy małoletnimi, 

− niedopuszczalne są intencjonalne zachowania wzbudzające poczucie zagrożenia 

lub noszące znamiona przemocy fizycznej (np. popychanie, uderzanie, wykręcanie 

rąk, duszenie, kopanie, szarpanie), erotyzowania relacji (flirt słowny, dwuznaczny 

żart, zły dotyk, wyzywające spojrzenie), seksualizacji relacji (obcowanie płciowe 

i inne czynności seksualne), 



− komunikacja werbalna z małoletnim powinna być pozbawiona akcentów wrogich, 

wulgarnych, agresywnych, złośliwie ironicznych; komunikacja nie powinna: 

wzbudzać w małoletnim poczucia zagrożenia (np. krzyk), obniżać i niszczyć 

poczucie wartości, upokarzać, 

− konieczne jest zachowanie obiektywizmu, sprawiedliwości, bezinteresowności 

i szacunku w traktowaniu bez względu na w szczególności – płeć, pochodzenie, 

rasę, wyznanie czy narodowość. 

 

§ 7 

Ponadto, kontakty przedstawicieli Klubu z małoletnim powinny być w szczególności: 
a. ściśle powiązane z wykonywaniem obowiązków związanych z działaniem 

w ramach czynności organizacyjnych Klubu, 

b. przeprowadzane za zgodą rodziców małoletniego (np. wynikającej z powierzenia 

opieki czy charakteru kontaktu z małoletnim), 

c. w miarę potrzeby dokumentowane i relacjonowane osobom uprawnionym 

(np. rodzicom). 

 

§ 8 

W przypadku podejrzenia krzywdzenia lub powzięcia informacji o krzywdzeniu 

małoletniego, uprawniony przedstawiciel Klubu, stosownie do okoliczności: 

− przyjmuje odpowiednie zgłoszenie, 

− bierze udział w rozmowie z małoletnim / rodzicami / opiekunami, 

− w sytuacjach przewidzianych stosownymi procedurami zawiadamia właściwe 

organy, w szczególności – w przypadku zagrożenia zdrowia lub życia 

małoletniego zawiadamia organy ścigania, 

− w razie potrzeby – organizuje pomoc psychologiczną, 

− zapewnia pomoc przedstawicielom Klubu mającym bezpośredni kontakt 

z małoletnim. 

 

§ 9 

Określa się, że przy Klubie będzie działał Pełnomocnik ds. Ochrony Małoletnich (zwany 

też Pełnomocnikiem Klubu), którego zadaniem będzie: 

− składanie zawiadomień o podejrzeniu popełnienia przestępstwa na szkodę 
małoletniego, 

− zawiadamianie sądu opiekuńczego o podstawach wszczęcia postępowań 

związanych z ochroną małoletnich, 

− przeglądanie i aktualizacja Standardów, 

− przyjmowanie – wraz z innymi uprawnionymi osobami – zgłoszeń o zdarzeniach 

zagrażających małoletniemu i udzielanie mu wsparcia, 

− zapoznawanie przedstawicieli Klubu z treścią Standardów (wraz 

z dokumentowaniem tych czynności). 
 

§ 10 

Pełnomocnik Klubu jest zobowiązany – nie rzadziej niż co 12 miesięcy – dokonywać 

przeglądu stosowania Standardów przez Klub i – w razie potrzeby – wnioskować 

do Zarządu Klubu o ich aktualizację. 

§ 11 



Klub udostępnia Standardy rodzicom albo opiekunom prawnym lub faktycznym 

oraz małoletnim celem zaznajomienia się z nimi i ich stosowania – na stronie internetowej 

Klubu. 

 

§ 12 

Pełnomocnik Klubu określi szczegółowy sposób dokumentowania i zasady 
przechowywania ujawnionych lub zgłoszonych incydentów lub zdarzeń zagrażających 

dobru małoletniego.  


